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Duodopa® 

(foslevodopa/foscarbidopa) 

til fremskreden Parkinsons sygdom 
 

Denne patientvejledning indeholder vigtig 

sikkerhedsinformation som du skal være 

klar over. 

 

Denne vejledning skal være tilgængelig, 

når du forbereder dig på at bruge  dette 

lægemiddel. 
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Hvorfor skal jeg læse denne 
patientvejledning? 

 
DUODOPA® er et lægemiddel som anvendes til behandling 

af symptomerne på fremskreden Parkinsons sygdom. 

 
Det anvendes, når andre tilgængelige kombinationer af 

lægemidler mod Parkinsons sygdom, ikke har givet 

tilfredsstillende resultater. 

 
Dette lægemiddel gives under huden gennem et lille 

plastikrør (kanylen) i området omkring navlen. Dette område 

er infusionsstedet. 

 
Det administreres som en uafbrudt  infusion lige under huden, 
24 timer i døgnet. 

 

 
Nogle mennesker, som anvender dette lægemiddel, kan 

have problemer omkring huden, hvor kanylen går ind i 

kroppen. 

 
Dette kan være: 

 
- en hudinfektion. Dette er, når bakterier kommer ind i huden. 

 
En hudinfektion kan blive alvorlig, når bakterier kommer over i 

blodet og spredes i kroppen. Dette kaldes sepsis. 

 
- en hudreaktion. Dette er, når huden bliver irriteret/betændt. 



 

ABBV-DK-00022-FM-v1.0 Mar/2023  

Denne patientvejledning hjælper dig og din 
omsorgsperson med viden om: 

 
Hvordan dit infusionssted vælges 

 
 
 

Hvordan en infektion på infusionsstedet eller reaktion på 
infusionsstedet opdages 

 

 

Hvordan du kan hjælpe til med at reducere muligheden 
for en infektion på infusionsstedet eller reaktion på 
infusionsstedet  

 

Hvad du bør gøre, hvis du får en infektion på 

infusionsstedet eller reaktion på infusionsstedet 

 
 

Hvor du kan finde mere information om dit 

lægemiddel  
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Hvordan du vælger dit 
infusionssted 

 
 

Det er vigtigt at skifte dit infusionssted regelmæssigt. Dette 

hjælper din hud med at forblive sund og at medicinen afgives 

korrekt. 

 
Du kan bruge din mave som infusionssted, medmindre 

lægen siger, du skal bruge et andet sted. Sørg for at det 

område, du vælger, er mindst 5 cm væk (omkring længden 

af din lillefinger) fra din navle. 
 

Skift dit infusionssted hver 3. dag eller oftere afhængigt af 

ændringer i din hud (som rødme, hævelse eller smerte). 

 
Dit nye infusionssted skal være mindst 2,5 cm væk (omkring 

to fingre) fra det sidste infusionssted, du anvendte. 

 
Når du har brugt et infusionssted, må du ikke bruge det 

igen i 12 dage. Dette vil hjælpe din hud til at hele 

fuldstændigt. 

• 

 
• 

• 

 
• 

Undgå bæltelinjen da dette område kan være irriteret af 
trykket fra bæltet mod huden 

Undgå hud der er arret, hård eller har strækmærker 

Undgå hudfolder eller folder på din hud hvor den 

naturligt bøjer meget  

Brug et nyt infusionssæt (kanyle/rør), hver gang du 
skifter infusionssted. 



 

ABBV-DK-00022-FM-v1.0 Mar/2023  

 
 
 
 
 

Der er forskellige måder at hjælpe dig med at huske på, 

ikke at genbruge et infusionssted for tidligt. En måde er at 

lade som om, din mave er et ur. Du kan sætte din kanyle i 

med et forskelligt to ”timers” interval hver gang. Du kan 

starte med klokken 12 så klokken 2, efterfulgt af klokken 4 

og så videre. 

 

 
Notér dato og sted for dine infusionssteder for at holde styr 

på det. 
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Hvordan genkendes en 
infektion eller reaktion på 
infusionsstedet  

Se efter hudforandringer det sted hvor kanylen går ind i din 

hud. Ændringer i huden kan ske med eller uden feber og 

inkludere: 

 

rødme 

varm at røre ved 

hævelse 

ømhed/smerte 

ændringer i farven af huden når du trykker på huden  
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Hvad du kan gøre for at reducere 
muligheden for en infektion eller 
reaktion på infusionsstedet 

Infektioner eller reaktioner på infusionsstedet kan opstå. 

Nedenfor er elementer, der skal tages i betragtning ved 

håndtering af infusionen. 
 

 

Brug et godt oplyst område der 

er rent og fladt (som et bord) til 

at forberede infusionen. 

 
Vask altid hænderne med vand 

og sæbe og tør dem med en 

papirserviet. Rør ikke ved noget 

urent efter. 

Hold infusionsstedet og 

infusionssættet rent og sterilt når 

du forbereder infusionen. 

! Undgå at lade spidsen af 

sprøjten, hætteglasadapter, 

slangen eller 

stedkonnektoren røre en 

uren overflade. 

 

Bortskaf forsigtigt anvendt 

materiale som er forurenet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Når du bruger et nyt 

infusionssted, skal du ikke 

vælge det samme 

infusionssted i 12 dage. 

Dette vil hjælpe din hud med 

at hele fuldstændigt. 

 
Anvend altid en ny kanyle 

og slange når du skifter til 

nyt infusionssted. 

 

Når du har valgt et infusionssted, 

skal du tørre din hud af med en 

spritserviet . Sørg for at tørre i én 

retning, så du ikke forurener det 

rengjorte område. Lad det tørre i 

mindst 1 minut  

 

 

 

 

Hold altid 2,5 cm afstand (ca. 

2 fingre) fra det sidste 

infusionssted, du brugte. 

 

 

 

 

 

 
12 

Skift infusionssted hver 3. dag eller oftere afhængig af 

ændringerne i din hud (som rødme, hævelse, og smerte) 
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Bær behageligt tøj der ikke  

vil irritere huden på 

infusionsstedet. 

. 

 
 
 

Klip eventuelt hår omkring dit         

infusionssted med en saks. 
Dette vil hjælpe kanyletapen 

til at klæbe til din hud. Hvis 

du skal barbere din hud, skal 

du vente en dag, før du 

bruger dette infusionssted. 

! 



 

 

Hvad du skal gøre hvis du har en 
infektion eller reaktion på 
infusionsstedet 

 

 

Skift infusionssted – vent ikke 3 dage. Kontakt din 

læge, sygeplejerske eller apotekspersonalet hvis du 

har følgende symptomer: 

 
• rødme 

• varm at røre ved 

• hævelse 

• ømhed/smerte 

• ændringer i farven af huden når du trykker på huden 

 
Genanvend ikke et infektionssted i mindst 12 dage eller 

indtil det er helet. 

 

Hvor du kan finde mere information 
om dit lægemiddel 

 
For yderligere information om dit lægemiddel kan du 

kigge i indlægssedlen og brugsvejledningen som fulgte 

med din medicin (foslevodopa/foscarbidopa). 

 
For at indberette bivirkninger ved brugen af dit lægemiddel 

kan du kontakte din læge, sygeplejerske eller 

apotekspersonalet. Du kan også kontakte AbbVie A/S på 

tlf. + 45 72 30 20 28 for at indberette bivirkninger fra dit 

lægemiddel. 


